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Recette pour 4 personnes — temps de préparation : 10 minutes

Ingredients:

4 petits pains gris _ 12 tomates séchées au soleil
8 cs Manna Mayonnaise Truffe 1 poignée de pignons de pin
100 gr de salade mixte Parmesan

12 tranches de carpaccio de beeuf Poivre & sel
Preparation

Ouvrez les petits pains. Tartinez-les a l'intérieur des deux cotés quec

Manna Mayonnaise Truffe. Garnissez le pain avec la salade mixte, le carpaccio
de beeuf, les tomates séchées au soleil et

les pignons de pin. Assaisonnez le tout de poivre et de sel et terminez avec un
peu de fromage de parmesan.

Lo sereeces devirees

s Ingredients:

»

Burger de poutet

Recette pour 4 personnes — temps de préparation : 30 minutes

4 petits pains hamburger 1 paquet de cresson

200 gr guacamole 400 gr pommes de terre grenailles
4 burgers de poulet Huile d'olive

4 ¢s de Manna mayonnaise Truffe Poivre & sel

Preparation

Coupez les pommes de terre en quartiers. Arrosez d'huile d'olive, d'épices et
saupoudrez de sel et de poivre. Disposez-les sur une plaque recouverte de papier

sulfurisé et enfournez pendant 30 min. dans le four préchauffé a 220 degrés. ,
Coupez les pains a hamburger en deux. Faites cuire les hamburgers de poulet. o
Tartinez la tranche du bas du pain a hamburger avee la guacamole et placez Manlpw/
ﬁ
#

le hamburger de poulet par-dessus. Tartinez le hamburger avec

Manna Mayonnaise Truffe et parsemez d'une couche de cresson. Couvrez avec
l'autre moitié de patn a hamburger. Servez les hamburgers avec

les croustillants de pommes de terre.

Recette pour 4 personnes — temps de préparation : 30 minutes

R ' Ingredients:
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‘.:_ oe :(‘ 12 scampis 100 gr de mini-asperges vertes
: 7 Shels 12 tranches de lard fumé 12 tomates cerises
?.:» ™ 300 gr salade mixte 4 c¢s Manna Mayonnaise Truffe
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e Preparation

Pelez les scampis et enveloppez-les d'une tranche de lard. Mettez les scampis a
cuire jusqu'a ce qu'ils soient dorés.

Faites bouillir ou cuire a la vapeur les asperges & point.

Répartissez la salade, les tomates cerises, les asperges et les scampis au lard
dans 4 assiettes. Aspergez délicatement de Mana Mayonnaise Truffe et servez
immédiatement.

Lo seaxeeces derirees
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